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RESUMEN

Ante la actual crisis climética y la problemética de los residuos, especialmente los
plasticos, he decidido realizar un trabajo de investigacion sobre los plasticos

centrandome en el mar Mediterraneo.

Me he propuesto hacer un total de dos pequefios experimentos: uno para
comprobar el estado del litoral catalan, de caracter mas cientifico, y el otro sobre la
cantidad de residuos plasticos se generan en una vivienda familiar en un tiempo

determinado, a modo de consciensacion.

Una vez decididos los experimentos, se debe plantear el método y las técincas, es
decir, como se llevaran a cabo estos experimentos, aparte de marcarse unos
objetivos: poner de manifiesto la actual problematica de los residuos plasticos,
realizar un estudio sobre la cantidad de desechos plasticos que genera en dos
semanas mi familia y realizar un estudio sobre el estado del litoral catalan y de la

presencia de plasticos.

El trabajo incluye, también, un apartado teérico, en el que se profundiza en el
concepto de plastico, de donde provienen y como llegan y afectan al medio.

ABSTRACT

In front of the current climate crisis and the problem with rubbish, especially with
plastics, | have decided to do a research work on plastics, focusing in the

Mediterranean.

| have proposed a total of two small experiments: a more scientific one to check the
status of the Catalan coast, and the other on the amount of plastic waste generated

in a family home in a specific time, as a from of awareness.

Once the experiments have been decided, the method and the techniques must be
considered, in other words, how these experiments will be done, apart from marking
myself goals: show the current problem of plastic waste, realize a study on the



guantity of plastic wastes that my family generates in two weeks and a study on the

state of the Catalan coast and the presence of plastics.

The work also includes a theoretical section, which explaines the concept of plastic,

where they come from and how they arrive and affect the environment.
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1.1 MOTIVACIO

Tot i la recent aparicio del plastic, aquest material s’ha fet present i necessari en les
nostres vides. | es que a hores d’ara és dificil imaginar un mon sense plastic. Els
plastics han fet seva la Terra. La seva creixent produccié i Us amenacen

seriosament el planeta i els seus organismes vius.

Els mars son els que pateixen gran part de les consequencies del nostre model de
vida, de societat i de consum i son la destinacio final de molts d’aquests materials.
El problema principal d’aquest material és I'associat a les maneres de consum, ja
que la majoria es fan servir per a envasos d'un sol us. Es tracta d’'un material
present en tots i cada un dels oceans del nostre planeta, uns mars i oceans son

receptors de fins a 12 milions de tones d'escombraries a I'any.

La situacié mundial és dramatica, més encara tenint en compte que la produccio de
plastics s'acostara el 2020 als 500 milions de tones (un 900% més que el 1980).
Aquestes quantitats, el seu facil dispersio i el seu lent procés de degradacié

converteix al plastic en el principal enemic de mars i oceans.

Un dels grans protagonistes, que ha guanyat forca durant els Ultims anys, sén els
micropléastics, fragments inferiors a 5 mm que poden venir del trencament de trossos
grans o haver estat fabricats directament aixi que poden arribar al mar a través del
desguas, perqué la seva mida reduida fa que no quedin atrapades pels filtres de les
depuradores. Estudis recents han observat que els animals marins estan ingerint
aquests microplastics, fet que esta provocant bloquejos gastrointestinals i
alteracions en els seus patrons d'alimentacié i reproduccio. A tot aixd s’hi afegeix
'agreujant que aquests fragments poden passar a través de la cadena alimentaria i
arribar als nostres plats. Ens estem menjant plastic? Quines consequencies té tant

per la salut del planeta com per la nostra propia salut?
A més, tant els microplastics com els macroplastics tenen enormes impactes

economics i socials. La brossa acumulada a les platges afecta directament a un

sector turistic dependent de la bona salut del litoral i el medi mari, mentre que les
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necessaries tasques de neteja causen enormes desemborsaments de diners

publics.

1.2. OBJECTIUS

1.2.1. Objectius generals

1. Un dels meus principals objectius, i unes de les raons de pes per les que
he decidit fer aquest treball és per posar de manifest I'actual problematica
dels residus plastics.

2. El segon objectiu, i relacionat amb el primer, és realitzar un estudi sobre la
quantitat de deixalles plastiques genero

3. Per ultim, realitzar un estudi sobre I'estat del litoral catala i de la preséncia

0 abséncia de micro, meso i macroplastics

1.2.2. Objectius especifics

1. Analitzar quin tipus de plastics hi ha a la Platja Gran de Palamds

2. Analitzar quin tipus de plastics hi ha a la Platja del Castell

3. Estudiar si la proximitat d’'una ciutat o zona urbana influeix en la quantitat de
particules de plastic presents a la platja

4. Realitzar un estudi sobre els plastics generats a una vivenda familiar en un

periode determinat de temps

1.3. METODOLOGIA

Per tal de complir els meus objectius, duré a terme un total de dos experiments.

En el primer, un estudi en dues platges de la costa catalana i de la preséncia de
plastic en aquestes. Es parteix d’'una hipodtesi, que s’esperen comprovar a través de
'observacié directa de les platges i mitjangant la realitzacié d’'un experiment, i uns

objectius.

El segon consisteix en un estudi de la quantitat i tipus de plastic generat en 'ambit

domestic. Es parteix d’'uns objectius i d’'un estudi i analisi de la borsa generada.

11






2.1. EL PLASTIC

El terme "plastic’ deriva de la paraula grega "plastikos" que significa apte per a
modelar, i "plastos" que significa modelat i inclou materials compostos per diversos

elements com ara carboni, hidrogen, oxigen, nitrogen, clor i sofre.

Els plastics, també anomenats polimers, solen tenir un pes molecular elevat, cada
molecula pot tenir milers d'atoms units entre si. Es produeixen per la conversio de
productes naturals o per la sintesi de productes quimics primaris generalment

procedents de petroli, gas natural o carbo.

La majoria de plastics es basen en I'atom de carboni a excepcid, per exemple, de
les silicones basades en I'atom de silici. L’atom de carboni es pot enllacar amb altres
atoms amb fins a quatre enllacos quimics. Quan tots els enllacos es fan amb altres
atoms de carboni, poden produir-se diamants o grafit. En el cas dels plastics, els

atoms de carboni s’'uneixen amb hidrogen, oxigen, nitrogen, clor o sofre.

Si els mondmers sén d’'una sola espécie donen lloc a un homopolimer (com en els
casos del polietile o del poliestiré), i si son de dues o més espeécies diferents donen
lloc a un copolimer (com en el cas de les resines ABS, obtingudes a partir de

monomers d’acrilonitril, de butadié i d’estiré).

2.1.1. Estructura dels polimers

Com ja hem comentat, els polimers poden ser homopolimers o copolimers. Si les
cadenes presenten un enllag continu d’atoms carboni-carboni, [I'estructura
s’anomena homogenia. El polipropilé, polibutile, poliestire i polimetilpenté son
exemples de polimers amb una estructura de carboni homogeénia. Si les cadenes
d’atoms de carboni s’interrompen intermitentment per oxigen o nitrogen, I'estructura
s’anomena heterogenia. Els poliésters, nilons i policarbonats sén exemples de
polimers amb estructura heterogenia. Els polimers heterogenis solen ser menys

duradors quimics que els polimers homogenis.
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En ajustar la disposicié espacial dels atoms a les cadenes, el fabricant pot canviar

les propietats de rendiment del plastic.

L’estructura quimica de la cadena, I'is de copolimers i I'enllag quimic de diferents
elements i compostos i I'Us de la cristal-litzabilitat poden canviar les propietats de
processament, estetica i rendiment dels plastics. Els plastics també es poden veure

alterats mitjangant la inclusié d’additius.

2.1.2. Additius

La inclusié d’additius pot aportar propietats especifiques per als plastics, és a dir, els
additius s’incorporen als polimers per alterar i millorar les propietats mecaniques,

fisigues o quimiques basiques.

La proporcié d’aquests additius varia molt en funcié del tipus de polimer i de

I'aplicacio al que ha d’estar destinat

Aquests additius poden ser alliberats al medi ambient amb el pas del temps,
sobretot un cop comenca la degradacié de plastic. Aquests quimics poden ser
reabsorbits per altres particules de plastic o en lipids (grasses) i poden arribar a

entrar a la cadena alimentaria a través d’una ruta secundaria.

Tipus d'additius:

Antioxidants. Alenteixen la degradacid dels plastics durant el processament i el
servei quan s’exposen a calor, oxigen, 0z6 i radiacié excessius . L’'oxidacié pot
provocar pérdues de resisténcia a I'impacte, allargament, esquerdes de la superficie

i decoloracio.
Colorants. Particules petites que s’incorporen a l'estructura molecular, o bé
pigments que se situen en els espais que deixen lliures les moléecules. Serveixen per

donar color al plastic.
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Agents espumants. Creen en el producte final una estructura d'espuma aillant,
ajudant aixi a estalviar energia térmica i a més, economitzen combustible i

redueixen els costos de transport.

Plastificants. Milloren la flexibilitat i la durabilitat dels plastics. S6n compostos de
baix pes molecular que funcionen com a espaiadors entre les cadenes del polimer i
redueixen la barrera energética de rotacid, millorant aixi la flexibilitat del plastic. Els
plastificants també baixen la temperatura de processament. Usats en aillament de

cables, terres, canalons i algunes pel-licules

Lubricants. Milloren la processabilitat, redueixen de la fricci, evitant aixi danys als

equips de modelat i la disminueixen de la viscositat a granel.

Antiestatics. Eviten la formaci6é i acumulacié de carregues estatiques. Els plastics
sén generalment aillants i, per tant, tenen la capacitat de acumular carregues
estatiques a la superficie que molesten molt els procediments de processament i

poden ser un problema per a la higiene i I'esteética.

Antimicrobians. Ajuden a prevenir el deteriorament de materials plastics en qué
part del material pugui ser susceptible d'atacs microbiologics. Aquests atacs poden
causar tincio, decoloracio, olor i pérdua d’'estética, perod el que és més important,
pérdua de propietats aillants eléctriques, higiene i pérdua general de propietats
mecaniques en el material. S'utilitzen per a les cortines de dutxa i els revestiments

de parets.

Retardants de la flama. Redueixen la inflamabilitat dels plastics i per a alentir la
propagacio de les flames al llarg i a través de la superficie del plastic. S’utilitzen per

millorar la seguretat dels revestiments de cables per exemple.

Varis d’aquests additius son disruptors endocrins, substancies que alteren la funcio
del sistema endocri i, per tant, pot causar efectes perjudicials sobre la salut en un
organisme. Un dels més coneguts és el bisfenol A (BPA) que es present en el

recobriment interior de llaunes de refresc, en ampolles de plastic o joguines. Molts
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cientifics creuen que sén els responsables de I'augment de certs tipus de cancers,

obesitat, diabetis, problemes de tiroides i asma infantil.

2.1.3.Tipus de plastic

Els podem dividir en naturals, procedents de plantes i animals, i sintetics, fabricats
artificialment per processos quimics complexos en una fabrica o laboratori, aquests
ultims sovint estan dissenyats per imitar les propietats dels materials naturals.

La cel-lulosa, per exemple, és un polimer natural utilitzat per a la fabricacio de cintes
adhesives entre d’altres, mentre que el nil6 és un polimer sintétic fabricat en una

fabrica.

Els podem agrupar segons l'estructura dels mondmers dels quals estan formats els
polimers. Segons aquesta classificacio, parlem de poliésters, polietilens, poliureta,

etc., que son diferents polimers fets repetint diferents monomers.

A I'hora de reciclar, separarem els plastics en grups que es poden processar junts
sense contaminar. Es tenen en compte les seves propietats quimiques i fisiques i
dels tipus de polimer a partir dels quals es fabriquen. Es separen en set grans

grups, numerats de I'1-6 i els "nuls".

PET (Tereftalat de polietilé). El PET és un tipus de plastic molt utilitzat en
productes d’alimentacio, especialment en ampolles d’aigua i en alguns envasos.
Esta pensat per a aplicacions d’'un sol us i I'is repetit augmenta el risc de
lixiviaci6 i creixement bacteria. El plastic PET és dificil de descontaminar i una

neteja adequada requereix productes quimics nocius.

A I'hora de reciclar-lo, es tritura en petits flocs que després es poden tornar a
processar per a fabricar ampolles PET noves o es fan filats en fibra de poliéster.
Aquesta fibra reciclada s'utilitza per a fabricar téxtils com ara peces de llana,
catifes, farcits per a coixins i armilles salvavides i productes similars .

Es tracta, per tant, d’un tipus de plastic reciclable perd no reutilitzable.
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HDPE (Polietile d'alta densitat). Les propietats d’aquest polimer sén: duresa
extrema, resisténcia, elevada resistencia a la traccié i una densitat i punt de
fusio superiors als dels altres polietilens. Els productes fabricats amb HDPE so6n

reutilitzables i reciclables.

PVC (Clorur de polivinil). Es ampliament utilitzat en la industria de la
construccio , ja que es tracta d'un plastic versatil, flexible, resistent i economic.
Malgrat els seus avantatges, el PVC no és apte per a alimentacio , ja que pot
alliberar BPA. Es present en algunes ampolles de xampl o envasos de

detergent.

LDPE (polietileé de baixa densitat). Té una cristal.linitat inferior a causa de la
presencia de macromolecules molt ramificades en la seva estructura. Aquest fet
provoca que hi hagi una major distancia entre les macromolecules, fent que el
plastic tingui menys densitat i resistencia. Es tracta d'un plastic amb poc dur,
pero té una elevada resistencia a l'impacte i a la elongacié i una bona flexibilitat
en un ampli interval de temperatures. Es, a més, resistent a acids i bases,
envelleix per accié de la llum i 'oxigen i és resistent a la humitat. Els productes

elaborats amb plastic LDPE sén reutilitzables, perd no sempre reciclables.

PP (Polipropile). El plastic de polipropile és resistent i lleuger i té excel-lents
gualitats de resisténcia a la calor. Serveix com a barrera contra la humitat,
greixos i productes quimics. Es de gran importancia industrial per les seves
excel-lents propietats i baix cost. Les seves propietats mecaniques son, a baixa
temperatura, similars a les del polietile de densitat elevada, pero les supera

notablement en calent i és utilitzable fins a 140°C.

PS (Poliestiré). Es un plastic molt lleuger que s'usa per a embalatges i, en la
industria alimentaria, per safates de carns o alguns envasos de “take away” . No
obstant aixo, no és idoni utilitzar-lo amb aliments ja que quan es desgasta pot
emetre substancies que resulten altament contaminants.

Com que el poliestiré és estructuralment debil i ultra-lleuger, es trenca facilment i

es dispersa facilment a tot el medi natural.
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Les platges d'arreu del mon presenten fragments de poliestiré a la vora, i un
nombre innombrables d'especies marines han ingerit aquest plastic amb

consequeéncies perjudicials per a la seva salut.
Altres. Generalment indica que €s una barreja de diversos plastics. Pel que
fa a alimentaci6, en no determinar quin tipus de material s'utilitza, és millor

evitar aquesta categoria llevat que coneguem el material i sapiguem que és

segur, ja que molts contenen BPA i altres toxics.

Figura 1. Els plastics a I’hora de reciclar-los

& & & & & & O

PETE HDPE LDPE PS OTHER
Ampolles Ampolles Targetes Paper Taps Gots Fibres de
de de de credit, film, d'ampolles, térmics, nilo,
begudes, detergenti marcs de bosses palletes, oueres, biberons,
pots de de llet, portes i de la carmanyole safates de discs

menjar, envasos de finestres, compra, S, heveres menjar,  compacte
fibres de menjar, canonades plastic de portatils, farcit per s, envasos
roba i de joguines, , bombolle fibres de a per a us
catifes, testos, revestimen s, aillants  teixitside  embalatg medic,
alguns pots maobles de tde de catifes, e, peces de
de xampu, jardi, etc. cables, pell cablejat. lones, envasos cotxes,
etc. sintética, bolquers. de iogurt, etc.
etc. penjadors
, alllants.

Font: propia inspirada en: https://learn.eartheasy.com/articles/plastics-by-the-numbers/

Segons la mida, els podem dividir en:

Macroplastics. Si pensem en plastics, segurament el primer que ens ve al cap

sbn els que consumim de manera massiva, com envasos, embalatges o bosses
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de la compra. Aguests exemples, sén exemples de macroplastics, fragments de

plastic de diametre o longitud major a 25 mm.

Mesoplastics. Fragments de diametre o longitud d’entre 25 mm i 5 mm.
Poden provenir del trencament de trossos més grans o d’haver-se fabricat

directament aixi.

Microplastics. Fragments inferiors a 5 mm.

Els microplastics primaris son fragments de plastic o particules que ja tenen
una mida de 5 mm o menys abans d'entrar al medi ambient. Aquests inclouen
microfibres de roba o microesferes. Els microplastics secundaris sén
microplastics que es creen a partir de la degradacio de productes plastics
meés grans una vegada que entren al medi. Les fonts de microplastics
secundaris inclouen ampolles d'aigua i refresc, xarxes de pesca i bosses de

plastic.

Ambdos tipus persisteixen en el medi ambient en alts nivells, particularment
en els ecosistemes aquatics i marins, arriben a la mar a través dels
desguassos, perqué com que tenen una mida tan reduida no es queden
atrapades als filtres de les depuradores. De fet, es considera que la
contaminacié causada per aquest grup de plastics és més freqient a causa

de les seves quantitats més grans i de les seves dimensions reduides.

Nanoplastics. Després de l'arribada dels microplastics al medi, diversos
investigadors han comencat a plantejar-se la fragmentacio dels plastics fins a
escales inferiors. El terme "nanoplastics" encara esta en debat, i diferents

estudis han establert el limit de mida superior a 1000 nm o 100 nm.

També es poden classificar segons com es comporten quan son enterrats en

abocadors (biodegradables, foto degradables, etc.).
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Finalment, els podem dividir en dos grans tipus segons com es comporten quan

s’escalfen: els termoplastics i els termosets.

Els termoplastics

Quan la uni6 d’atoms produeix cadenes llargues, el polimer resultant
s’anomena termoplastic. Tots els termoplastics estan constituits per unitats
repetitives, les seccions més petites de la cadena que son idéentiques,
anomenades cél-lules unitats. S’obtenen generalment per polimeritzacio i
estan formats per macromolecules que formen cadenes paral-leles amb pocs
enllagos entre elles, fet que permet que puguin ser ablanits per la calor i
endurits en refredar-se tantes vegades com es vulgui, perqué no sofreixen
cap transformacio quimica, sind només un canvi fisic. Els termoplastics, per

tant, es caracteritzen per ser fundibles.

La gran majoria dels plastics pertanyen a aquest grup, representen un 92%
del total. Son plastics termoplastics el polietilé, el polipropilé, el poliestire, el

policlorur de vinil, etc.

Els plastics termoestables

Quan en lloc de cadenes d’'una dimensio, la connexié dels atoms de carboni
forma xarxes de dues i tres dimensions, el polimer sera un plastic
termoestable. Els plastics termoestables es caracteritzen per no ser fundibles,
obtinguts per policondensacio i constituits per macromolécules orientades en
totes direccions i amb nombrosos enllagos entre elles, només poden ser
ablanits per accié de la calor una sola vegada, degut a que sofreixen una
modificacio fisico-quimica que els endureix definitivament i en sotmetre'ls a
'accié d’'una calor molt intensa son destruits per carbonitzacio, perd no es
fonen. Son creats barrejant dos productes quimics i utilitzant immediatament

la barreja abans que els “plastic” s’instal-lin o guareixin.

Es el cas de les resines fenoliques i aminiques, de les silicones, dels epoxids,
etc.
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Els poliésters

Alguns plastics, com els poliesters, no poden ésser considerats ni
termoplastics ni termoenduribles; ja que no son termoplastics, perque en
podem obtenir peces i objectes endurits definitivament, perd tampoc es
poden considerar termoenduribles, perque I'enduriment no és aconseguit per

I'accié de la calor, sind per I'accio d’agents quimics.

2.1.4. Caracteristiques

“El gran problema del plastic és que és fantastic.” - Christoph Hafner

Els diferents tipus de polimers tenen un ampli ventall de propietats, i aixo influeix

en el seu comportament.

e Lleugeresa. Es deguda a la baixa densitat dels plastics. Les densitats de
els plastics comuns oscil-len entre 0,90 i 1,39 (kg/m3). La densitat de
laigua pura és de 1,00 i per a l'aigua de mar aproximadament 1.027
(1.020 - 1029 kg/m?), segons la temperatura i la salinitat que varien
geograficament i amb la profunditat de l'aigua. Tenint en compte aixo,
nomeés s'hauria d'esperar que PE i PP flotessin en aigua dolca. Tanmateix,
la flotabilitat d’'una particula o objecte de plastic, perd, dependra d’altres
factors com ara aire atrapat, corrents d’aigua i turbuléncies. Aixd explica
per qué ampolles de begudes de PET (densitat 1,34 - 1,39 kg 3) poden

trobar-se tant flotant com dipositades al fons mari.
e Capacitat aillant, tant termica com electrica.
e Resistencia quimica. Els permet resistir sense alteracido els agents

atmosfeérics i bona part de les substancies quimiques agressives. Es per

aixo que perdura al medi durant molt de temps.
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Figura 2. Temps de degradacioé d’objectes plastics amb un equivalent historic
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e Resistencia mecanica. Tot i que no assoleix la dels materials metal-lics.

e \Versatilitat. Possibilitat de modificar algunes propietats d'un tipus de

plastic, afegint-hi substancies additives per tal de millorar el seu Us.

e Facilitat de fabricacié. Degut a la seva facilitat per ser emmotllats i adoptar

tot tipus de formes.

2.1.5. Historia del plastic

Abans de I'aparicio dels polimers, la font gracies a la qual 'home era capag de crear

eines 0 objectes per a la vida quotidiana era unica i exclusivament la naturalesa, a

través de materials naturals com la fusta o els metalls. Tot i aixi, amb el pas del
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temps, aguests recursos comencen a ser insuficients per satisfer les seves
necessitats i es veu obligat a crear materials per tal de cobirir demandes que no es

poden satisfer utilitzant materials naturals.

L'evoluci6 del plastic va comencar amb I'Us i manipulaciéo de materials naturals que
tenien propietats plastiques intrinseques, com la laca o la goma de mastegar. Més
tard, i el pas seguent en l'evolucié del plastic va ser la modificacido quimica de

materials naturals com el cautxd, la nitrocel-lulosa, el col-lagen o la galalita.

Al 1828 té lloc un fet important dins dels avencos pel que fa a formulacié quimica
dels polimers: té lloc la primera sintesi dins de la quimica organica; Wohler l'assoleix
a partir de la urea i les investigacions realitzades amb el cianat de plata.

El 1855 apareix la parkesina, un dels primers avencos cap al plastic modern, el que

avui dia coneixem com cel-luloide, creada per I'inventor anglés Alexander Parkes.

"Va descobrir que el nitrat de cel-lulosa es dissol en camfora fos, amb l'ajuda de
calor i que en refredar la dissolucid, abans de convertir-se en una massa dura,
passava per una fase intermédia de plasticitat, durant el transcurs podia ser objecte
de moldeig. " - Juan de Cusa

La Parkesita va evolucionar cap a un altre material en 1870, Wesley Hyatt, basant-
se en la Parkesita (que a Parkes se li va oblidar patentar), crea i patenta el
cel-luloide, material més avancat, resultant de la barreja de piroxilina amb goma de

camfora polvoritzada, millorant, aixi, la mal-leabilitat del plastic

El gran aveng, pero arribar el 1907, amb la invencié de baquelita, un material que
suposaria una revolucio en el mon dels polimers i el primer de la ingent quantitat de
nous plastics que advendrian posteriorment. Té lloc la creacié del primer plastic
sintéetic termoestable, és a dir, el primer que es va derivar no de plantes ni animals,

sin6 de combustibles fossils, a mans del quimic belga Leo Baekeland

Antonio Miravete: "Els nous materials en la construccié": "La baquelita va ser el

primer polimer completament sintetic, fabricat per primera vegada el 1909. Va rebre
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el seu nom del del seu inventor, el quimic nord-america Leo Baekeland. La baquelita
€s una resina de fenolformaldehid obtingut de la combinacié del fenol i el gas
formaldehid en presencia d'un catalitzador; si es permet a la reaccid arribar al seu
terme, s'obté una substancia bituminosa marr6é fosca d'escas valor aparent. Pero
Baekeland va descobrir, en controlar la reaccio i detenir-la abans de la seva terme,

un material fluid i susceptible de ser abocat en motlles”.

La seva obra va obrir les comportes a la gran varietat de plastics sintetics que avui
dia coneixiem: poliestiré el 1929, poliester el 1930, polivinilclorur (PVC) i polietile el
1933, nilons el 1935.

La creixent demanda per part d'una societat cada vegada més consumista segueix
estimulant la produccid massiva d'objectes de plastic. Tot i la demanda, un dels
detonants del creixement de la industria va ser la guerra, ja que s’utilitzaven plastics

en tot, des de vehicles militars fins a I'aillament del radar.

2.1.6. Usos del plastic

El plastic, per les seves caracteristiques, €s un material molt utilitzat en tots els

ambits de la societat.

Les seves propietats fan que es puguin
Grafic 1. Demanda europea de plastic el 2015
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La demanda europea va arribar als 49
milions de tones l'any 2015 i la seva
major proporcié (39,9%) es va emprar
en envasos, d’Us unic majoritariament:
bosses, ampolles, embolcalls, gots..., dels quals només es recicla el 30 %, seguit de

productes destinats al camp de la construccio (19,7%) i de la industria
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automobilistica (8,9%). (Plastics Europe, 2016). El resultat és que, a nivell global,
fins a 12 milions de tones de plastic arriben als oceans, i ja s’hi han observat més de

1.300 espécies marines afectades.

2.1.7. Producci6 del plastic

La formacio de les unitats de repeticié dels termoplastics comenga normalment amb
la formacio de petites molécules basades en carboni que es poden combinar per
formar monomers. La formacié de matéries primeres pot comencar separant els
productes quimics d'hidrocarburs del gas natural, el petroli o el carbd, de fet, la
majoria dels materials plastics s'obtenen de materies primeres fossils, tot i que
segons dades de Plastics Europe, només entre el 4 i el 6% del petroli i el gas que

es consumeix a Europa es destina a la produccié de materials plastics.

Alguns després es processen i en preséncia d’'un catalitzador, les molécules de
materies primeres es converteixen en monomers com l'etilé (eté) C2 H4 , el propile
(propé) Cs He, el buté C4 Hs i altres. Tots aquests monomers contenen dobles
enllacos entre atoms de carboni de manera que els atoms de carboni posteriorment

poden reaccionar per formar polimers.

Altres productes quimics de les materies primeres estan aillats del petroli, com el
benze i els xilens. Aquests productes quimics reaccionen amb altres per formar els
monomers del poliestiré, nilons i poliesters. Un cop feta la conversid, els monomers
ja no contenen les fraccions de petroli. Perqué el pas de polimeritzacié funcioni de

manera eficient, els monomers han de ser molt purs.

Aleshores, els monomers s'uneixen quimicament formant cadenes anomenades
polimers. Hi ha dos mecanismes basics per a la polimeritzacié: reaccions d'addicio i
reaccions de condensacio.

A les reaccions d’addici6 s’afegeix un catalitzador especial, sovint un peroxid, que fa

que un monomer s’enllaci al seglent i que al seglent i aixi successivament, aquesta
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tecnica es fa servir per a polietilé i poliestiré i clorur de polivinil entre d’altres, no crea

subproductes.

La polimeritzacié de condensacio, utilitza catalitzadors perqué tots els monomers
reaccionin amb qualsevol monomer adjacent. La reaccié produeix dos monomers
formant dimers (dues unitats de cél-lules) més un subproducte. Els dimers es poden
combinar per formar tetramers (quatre cel-les d’unitat), etc. Per a la polimeritzacio
per condensacio, s’han de treure els subproductes per a la reaccié quimica per
produir productes utils. Els poliesters i els nilons es fabriguen mitjancant

polimeritzacié per condensacio.

El 2015 la produccié mundial de plastics era de 269 milions de tones, amb la Xina al
capdavant com a major productor de materials plastics (27,8%), seguit per Europa
(18,5%). Donada l'elevada produccié de plastic de la Xina, a Asia es produeix el
50% del plastic del moén en l'actualitat. Al voltant de 25,8 milions de tones de residus
plastics sén generat a Europa cada any. Dins d'Europa, més de dos tercos de la
demanda de plastics es concentra en cinc paisos: Alemanya (24,5%), Italia (14,2%),
Franca (9,6%), Espanya (7,7%) i el Regne Unit (7,5%).

Aixi doncs, Espanya es col-loca en quarta posicié europea amb major demanda de
plastics Segons dades del Ministeri per a la Transicié Ecoldgica espanyol, 'any 2016
es van generar a tot 'Estat 1.526.347 tones de plastic, tot i que fins al 50%

d’aquests van acabar en abocadors aquest mateix any.

La produccié de materials plastics va comencar a florir a escala industrial als anys
guaranta i cinquanta i durant els darrers 15 anys, la produccié anual global de
plastics s’ha duplicat, arribant a aproximadament 299 milions de tones el 2013. La
demanda global de plastics esta dominada per tipus termoplastics de polipropilé
(PP) (21%), polietile de baixa densitat i lineal de baixa densitat (LDPE i LLDPE)
(18%), clorur de polivinil (PVC) (17%) i polietilé d’alta densitat (HDPE) (15%). Altres
tipus de plastic amb una gran demanda son el poliestire (PS) i el PS expandible
(8%) o el polietilé tereftalat (PET) (7%, excloent la fibra de PET).
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A la UE, el sector dels plastics dona feina a 1,5 milions persones i va generar una
facturacié de 340 milions d’euros el 2015. Tot i que la produccié de plastics a la UE
ha estat estable en els darrers anys, la participacié de la UE en els el mercat global

esta caient a mesura que la produccio creix en altres parts del mon.

2.1.8. D’on prové el plastic contaminant?

Segons un estudi realitzat per un grup de cientifics de la UB després d'estudiar els
fons marins de tot el mén, un dels microplastics més frequents és el que prové de la
nostra roba, és diminutes fibres que es desprenen de la roba sintética cada cop que

la rentem.

Dades extretes d'aquest estudi pioner de la UB revelen que:

En una sola rentada d'una llar estandard es poden alliberar fins a 700.000
microfibres que acaben al fons del mar.

Els europeus fan 36.000 milions de rentadores I'any de mitjana.

El 63% de la roba que es fabrica a tot el mén és de fibres sintetiques, és a dir de
plastic.

Les fibres de poliéster, el material més comu en la nostra roba, poden trigar uns 500

anys a descompondre's, mentre que les de llana només en trigarien cinc.

2.1.9. Aonvael plastic?

Molts productes de plastic estan destinats a un sol Us, com a consequléncia, es
genera una gran quantitat de deixalles a nivell mundial. El plastic rebutjat pot acabar
en un abocador, ser incinerat o reciclat. Una altra part acaba, en canvi, en vies
fluvials, i en l'ocea a través del drenatge urba, abocaments o lixiviats d‘abocador,
mitjancant I'abandonament deliberat de residus, 'abocament accidental de vaixells o
les aigles residuals de claveguerams i les plantes de depuracio (Derraik, 2002). El
80% dels residus que trobem al mar prové de terra, mentre que el 20% restant de

l'activitat maritima. Com a consequencia, els plastics s'han estés pels oceans del
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mon. Suren a la superficie, s6n presents a la columna d'aigua i es troben en els
sediments de tots els oceans (GESAMP, 2015).

La preséncia de plastics en els nostres oceans, pero, no es deu nomeés al gran Us
gue es fa d'aquest material, sin6 també

a una mala gestio dels residus.
Grafic 2. A on va el plastic?
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l'actualitat a nivell mundial s'ha reciclat,
el 12% s'ha incinerat, i la gran majoria,
el 79%, ha acabat en abocadors o al

medi ambient.

Els objectes de plastic també poden arribar al mar des abocadors, per l'aigua que
flueix per aquests. A més, també trobem plastics al mar que procedeixen
d'abocaments d'escombraries deliberats, d'abocaments accidentals des de vaixells,
o dels efluents de les estacions depuradores i plantes de tractament d'aigles

residuals.

2.1.9.1. El reciclatge

“El reciclatge és important, perd de moment no és la soluci6. Es necessiten molts
recursos també per reciclar, i aguest fet ens distreu del veritable problema: el nostre
model de consum d’usar i tirar. Podriem dir que el reciclatge actua com un
tractament simptomatic que tracta el dolor, pero no la seva causa, €s a dir, ens fa

sentir millor, perd no soluciona el problema de fons.”
Quan posem els residus que generem en el seu contenidor especific, el que fem és

separar-los perqué siguin gestionats, perd0 no tenim cap garantia de que

posteriorment s’arribin a reciclar.
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“El reciclatge redueix les emissions de CO2, ajuda a estalviar matéria prima,
energia, aigua i altres recursos, pero, com pot ser eficient que les nostres deixalles
viatgin tants milers de quilometres per acabar en un abocador xinés o perqué ens
torni en forma de joguines, gibrells i un munt de productes inatils de mala qualitat
gue no es podran tornar a reciclar?’(...) “No s’hauria de permetre que un pais generi

més residus dels que pot gestionar.” -Yurena Gonzalez.

La majoria de vegades que es recicla el plastic, s’utilitza per fabricar productes de
pitjor qualitat després de ser barrejat amb altres plastics, fet que fa dificil o

impossible que es tornin a reciclar.

L’Us de plastics més reciclats pot reduir la dependéncia sobre I'extraccié de
combustibles fossils per a la produccié de plastics i frenar les emissions de CO2. La
produccié de plastics i la incineracid dels residus plastics genera globalment
aproximadament 400 milions de CO2 de l'any i els potencials estalvis anual
d’energia que podrien ser aconseguit a partir del reciclatge de tots els residus

plastics globals equivalent a 3.500 milions de barrils de petroli per any.

Totes les empreses, governs i organitzacions recalquen la importancia del reciclatge
com a mitja per acabar amb el problema actual de la produccio i gestié de residus,
pero el reciclatge és insuficient. La solucié del problema passa, en part, per controlar
la produccié i el consum d’aquests materials, perd, com és normal, cap companyia

ens impulsara a consumir menys, perqué va contra els seus propis principis.

“La industria de la recollida d’envasos de plastic creada al voltant d’Ecoembes ha
generat un circuit d’'interessos que dificulta la introduccié a I'Estat espanyol del
sistema de diposit, devolucio i retorn, que s’ha demostrat molt més eficient i que ja
esta en funcionament als paisos escandinaus i de l'est d’Europa, Alemanya,
Australia, Portugal i Turquia. Una dada prou significativa: Ecoembes esta dirigida
per les empreses Pescanova, Danone, Pascual, Carrefour o Mercadona, entre
d’'altres. Per tot aixd, de les tres R reclamades historicament per les entitats
ecologistes, només s’ha implementat el reciclatge, perd s’ha fet de tal manera que
bloqueja les altres dues potes: la reutilitzacio i la reduccié del consum.” — Jordi Sans.
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El mén dels residus no és només el moén de la bossa d’escombraries, hi ha unes
estructures corporativo-financeres molt potents a darrera que s6n que son les que
moltes vegades marquen la linia politica a seguir i aixd0 és una cosa que hem
d’oblidar.

Segons dades d’Ecoembes, a Catalunya s’han reciclat 102.163 tones de plastic
'any 2018.

A nivell europeu, segons Plastics Europe “ El 2016, es van recollir més de 8,4
milions de tones de residus plastics destinats a ser reciclats dins i fora de la UE.”
“‘Dins i fora”, a vegades, s’exporten aquests residus i es deixa el reciclatge en mans
de tercers, en mans de paisos amb mesures de rigorositat i de respecte amb el medi
ambient diferents a les nostres. Aquests paisos, entre els que trobem Espanya,
inclouen dins les seves taxes de reciclatge aquests residus que s’envia a I'exterior i

gue, per tant, no se sap si s’arriba a reciclar o acaba, simplement, en un abocador.

Figura 3. La vida del plastic. Font: propia a partir de
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S030438941730763X
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2.2. ESTAT DE CONTAMINACIO PER PLASTICS ALS MARS | OCEANS

L’ocea representa una superficie de 363 milions de km quadrats, aproximadament el

72% de la superficie terrestre.

Un 75% de les grans ciutats estan situades a la costa i gairebé 2.4 mil milions de
persones (aproximadament el 40% de la poblaci6 mundial) viuen a 100 km de la
costa. A la Xina, el pais capdavanter en la produccié de productes plastics, i Sud-est
asiatic 260 milions i 400 milions de persones, respectivament, viuen a 50 km de la
costa. Molts d’altres viuen adjacents als rius o aigues fluvials, aixi doncs, estan

connectats indirectament amb el mar.

Quan es pensa en I'is que es fa del plastic és normal suposar que l'arribada de
plastic a la ocea de les zones urbanitzades és proporcional a la densitat de la
poblacié d’aquesta, tot i aixi, I'arribada d’aquests al mar també depen de la
naturalesa del sectors industrials i comercials, i de les practiques socials de la
poblacié. Segons tres estudis realitzats sobre la generacié de microplastics a
Barcelona, a Alemanya (Essel et al. 2015), Dinamarca (Lassen et al. 2015) i
Noruega (Sundt et al. 2014), la pols dels pneumatics del vehicle representava el
major font de microplastics. Per tant, també es podria estimar patrons regionals i
mundials de generacié de microplastics a partir d'aquesta font, relacionant-ho amb

els nimeros de cotxes, o0 quilometratges mitjans per vehicle.

Al mén, els plastics constitueixen el 60-80% del total de residus marins (Derraik,
2002) o fins i tot el 90% segons alguns estudis en platges (Pasternak et al., 2017).
No hi ha una xifra definitiva de la quantitat de plastic present en els oceans del mén,
perd un model teoric quantitatiu ha estimat que hi ha 5,25 trilions de fragments de
deixalles plastics, amb un pes d'unes 268.940 tones flotant al mar, sense incloure
les restes en el llit mari o les platges (Eriksen et al., 2014). Les estimacions de
estudis més recents sd6n encara meés altes, pot ser que de més de uns 50 trilions de
fragments (Van Sebille et al., 2015), encara que en la practica és impossible

comprovar la exactitud de qualsevol estimacio.
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Globalment, entre 5 i 13 milions de tones plastics: entre un 1,5 i un 4% dels plastics
globals produccio: acabar als oceans cada any.11 Es calcula que el plastic supera el

80% de les escombraries marines.

A la UE, entre 150.000 i 500.000 tones de plastic els residus entren als oceans cada
any i en total, es calcula que s’alliberen entre 75 000 i 300 000 tones de

microplastics al medi ambient a la UE cada any.

Els productes més comuns son les bosses de plastic, palles, burilles de cigar,

embolcalls de menjar, recipients de plastic o ampolles.

2.2.1. El mar Mediterrani

2.2.1.1. Caracteristiques

Aquest mar format per dues grans conques de dimensions similars, 'occidental i
I'oriental, connectades per l'estret de Sicilia, que impedeix que es barregin les
aigues profundes de les dues conques, un fet que te efectes sobre els processos
biologics i la formacié de corrents. Quan parlem del mar Mediterrani, parlem d’un
mar poc profund, amb una mitjana de profunditat d’entre 1.500 m i 2.000 m, amb
profunditats que poden arribar als 5.000 m per sota del nivell del mar situats a la

conca oriental.

L’elevada salinitat del Mediterrani es deu al fet que es tracta d’'un mar gairebé
independent que té una gran evaporacié que no poden compensar ni les pluges ni
les aportacions dels rius. L’aigua que entra des de I'Atlantic no compensa aquesta
perdua per evaporacio i, per tant, €s meés salada. La salinitat augmenta a mesura
que s’allunya de l'estret de Gibraltar, I'unic punt de connexié que te el Mediterrani

amb l'ocea.

En aquest punt es produeix un important intercanvi d’aigua. Les aigles de I’Atlantic,

menys salades, entren a la conca mediterrania, creant un corrent superficial i 'aigua
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del Mediterrani, més salada i per tant més densa, s’enfonsa més i surt per 'estret en
profunditat. L’aigua que entra de I'Atlantic forma un corrent superficial que un cop
ha travessat 'estret transcorre enganxat a la costa africana per efecte de la forca de
Coriolis i arriba fins a la part més oriental de la conca. Aquest corrent principal es
bifurca diverses vegades, origina sistemes de corrents que ascendeixen cap al
Mediterrani nord-occidental (al mar Adriatic i la zona de Xipre) i tornen a baixar fent
una circulacié de tipus ciclonic en avancar els corrents en sentit contrari a les

agulles del rellotge.

Unes altres aportacions importants son les dels rius de tota la conca mediterrania.
Els més destacats son el Nil, el Roine, 'Ebre i el Po. En general, el volum d’aigua
gue entra per Gibraltar és superior al volum que surt; per tant, el Mediterrani guanya
aigua de lintercanvi amb l'ocea perdo en perd cap a I'atmosfera per I'evaporacio.
Efectivament, la gran evaporacidé que produeixen els vents i l'accido del sol,
juntament amb la insuficient aportacié d’aigua de rius i pluges, origina un déficit
hidric cronic que es compensa amb I'entrada d’aigua atlantica a través de I'estret de
Gibraltar.

El Mediterrani connecta amb el mar Negre pels estrets del Bosfor i dels Dardanels i
amb el mar Roig pel canal de Suez. Aquestes connexions amb I'Atlantic, el mar
Negre i el mar Roig a través dels estrets, el converteixen en un mar semitancat, un
fet que suavitza I'efecte de les marees i en permet la renovacié de les aiglies cada

90 anys.

Les zones costaneres de la regi6 tenen una alta densitat de poblaci6 amb 427
milions d'habitants, I'equivalent a aproximadament el 7% de la poblacié mundial,
atrauen un gran nombre de turistes en els mesos de estiu, el 25% del turisme
internacional anual. A tot aixd, s’hi suma una gran quantitat de transit mari tant
comercial com d'esbarjo, en niumeros suposa que el 30% del trafic maritim global
passa pel mar Mediterrani. Els residus no es distribueixen de manera uniforme en el
mar Mediterrani: tendeixen a acumular-se prop de les costes, particularment en

zones urbanitzades i rutes comercials, 0 amb transit d'embarcacions d'esbarjo.
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2.2.1.2. Estat de contaminacio6 per plastics al Mediterrani

“El Mediterrani, per comencar, ja té una situacié geografica complicada, és el mar
meés contaminat del mén, I'envolten 21 paisos. Hi ha paisos que el tenen com a
deixalleria, com a contenidor de residus sigui groc, blau o verd, és el mar”. - Debora

Morrison

Les caracteristiques de la regio i el nivell de activitats humanes augmenten la
probabilitat de contaminacié per plastic i altres tipus de deixalles generats per
I'nome. L'alta activitat d’aquesta zona ha desencadenat I'acumulacié d'escombraries
al mar Mediterrani, residus presents tant a la columna d'aigua com a platges i en el
fons mari. La circulacié d'aigua entre la Mediterrania i I'ocea Atlantic és limitada, fet

que doéna lloc a un acumulacié de residus que suren a les aigues d’aquest mar.

Eriksen et al. (2014) estima la massa de residus plastics de superficie en el mar
Mediterrani a 23.150 tones. van Sebille et al. (2015) calcula que la massa de
microplastic a el mar Mediterrani varia entre les 4.800 i les 30.300 tones. Les xifres
estimades per Eriksen et al. (2014) i Van Sebille et al. (2015) contrasten amb les de
Cozar et al. (2015), que estima que entre 756 i 2969 tones de plastic suren a la

superficie del mar Mediterrani.

El seguiment realitzat apunta a una densitat mitjana de plastic d'1 fragment per cada
m2 a la conca del Mediterrani, el que és comparable a l'acumulacié de residus
plastics en els cinc girs subtropicals, que son zones de acumulacié que es donen
per exemple en el Pacific (Cozar et al., 2015). Van Sebille et al. (2015) calcula que
la massa global de microplastics flotant al mar varia entre 93.000 i 236.000 tones, i
la massa estimada de microplastics al mar Mediterrani varia entre 4.800 i 30.000
tones metriques. Afegeixen que els tres models prediuen que entre un 21% i el 54%
de les particules de microplastics al mon (el que equival al 5-10% de la massa
global) so6n a la conca del Mediterrani.

Segons dades d'un estudi fet pel Grup de Recerca Consolidat en Geociéncies
Marines de la Facultat de Ciéncies de la Terra de la Universitat de Barcelona, a les

costes catalanes hi ha una concentracid mitjana de 180.000 microplastics per
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qguilometre quadrat. Aix0 significa gairebé el doble del valor mitja en el litoral
mediterrani peninsular (100.000 mp/km2). | la costa davant del riu Tordera €s on
se'n troba la maxima presencia: 500.000 microplastics per quilometre quadrat.

Segons aquest mateix estudi, els tipus de plastic més abundants son el polietilé
(54,5 %), polipropilé (16,5 %) i poliestire (9,7%), que sén també els polimers
termoplastics més produits a nivell global. Suren a l'aigua marina i probablement
provenen del continent. El 65% dels que han trobat son translicids o bé

transparents.

A les aiglies costaneres de Mdurcia i Almeria hi ha més varietat de polimers i hi
predominen els microplastics més densos, que s'enfonsen amb més facilitat. En
aquests territoris hi ha grans extensions d'hivernacles i molts abocaments

incontrolats de plastics en indrets propers a la costa.

En totes aquestes arees litorals, els canvis en els corrents afecten la distribucio dels
microplastics al mar. Aixi, el corrent del Nord podria arribar a transportar fins a mil

milions de particules de plastic per dia, amb un pes total de fins a 86 tones.

Cada dia s'aboquen al litoral barceloni 26,1 quilos de material plastic per quilometre
segons l'estudi "Stop the flood of plastic". Una xifra només superada per la costa

turca de Silicia, amb 31,3 quilos de plastic per quildmetre.

Per darrere, els habitants de Tel-Aviv, a Israel, i els de la regi6 italiana de Po. A la
costa de Valencia s'hi aboquen 12,9 quilos de plastic per quildometre al dia, menys

de la meitat que a Barcelona.

El 65% dels envasos de plastic que s'aboquen al mar s6n envasos d'un sol Us. De
fet, es calcula que cada anys s'aboquen 70.000 tones de plastic tones de plastic al
mar, el que equival a 33.800 ampolles per minut, dades que segons els

investigadors, es podrien quadruplicar el 2050.

Per altra banda, la fabricacio de plastic creix un 4% cada any a Europa, el que
suposen 36 milions de tones de plastic. Per habitant a la regid6 mediterrania,
corresponen 76 quilos de plastic, 23 més que la mitjana mundial
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Avui, el plastic representa el 95% dels residus que floten al Mediterrani i es troben a
les seves platges. La major part d’aquest plastic s’allibera al mar des de Turquia i
Espanya, seguit d’ltalia, Egipte i Franga, i els turistes que visiten la regio augmenten

la brossa marina un 40 per cent cada estiu.

2.3. IMPACTE DEL PLASTIC EN LES ESPECIES MARINES

Mars i oceans cobreixen més de dues terceres parts de la superficie del Planeta, és
precisament per aquest motiu que la Terra es coneguda com el Planeta Blau. Acull
moltes formes de vida, des de plancton i plantes marines fins a balenes. D'altra
banda, els oceans tenen un paper fonamental en el cicle de l'aigua, en la composicio

guimica de I'atmosfera i en la moderacié del clima.

Des de fa segles, els humans hem explotat els recursos que ens ofereix el mar i
I'hnem fet servir com a mitja transport de mercaderies i de persones i especialment

durant les Ultimes decades, com a abocador de residus.

Actualment, el plastic és el principal rebuig que entra als oceans, des fibres
sintétiques que provenen d’articles com roba i equips de pesca per exemple, fins
empagquetatges i molts altres béns de consum que soén d'Us diari, com ampolles de

plastic.

S’han registrat unes 17.000 espécies al mar Mediterrani. D’aquestes, un 26% son
microorganismes marins, una xifra que podria ser major tenint en compte que la

informacio disponible és molt limitada.

Si considerem nomeés als animals, la majoria sén crustacis (13,2%) i mol-luscs
(12,4%), mentre que els vertebrats representen una petita part (4,1%). Les plantes
representen només un 5% del total d’espécies. S’ha de dir perd que ha unes 1.200
espeécies d’algues perd s’han distribuit entre els microbis i el grup de les plantes, tot i

gue no son plantes propiament dites.
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Aquestes 17.000 espécies representen un 6,4% del total d’espécies. Doncs si
considerem que la Mediterrania és només un 0,82% de la superficie i un 0,32% del
volum dels oceans mundials aixd vol dir que menys d’'un 1% de la superficie dels
oceans té més del 6% de les espécies marines. A més, el 20% de les espécies son
endemiques. Aix0 significa que el 20% de les espécies del Mediterrani només es

poden trobar al Mediterrani.

D'acord amb el Programa Internacional de Neteja Costera, Mars Sense
Escombraries, el 2025 per cada tres tones de peixos nedant als oceans, n’hi hauria

una de plastics i s'estima que I'any 2050 hi haura al mar meés plastics que peixos.

El plastic és un risc latent, ja que pot ser ingerit per les especies, 0 aquestes es

poden enredar entre els plastics i morir.

Segons dades de I'ONG Greenpeace, cada any moren més d'un milié d'aus i més de
100.000 mamifers marins a consequéncia dels plastics que arriben al mar, cada any

vuit milions de tones d'aquest rebuig envaeixen el seu habitat.

Pero quina mena de plastics sén els que s’empassen els animals per error?

Segons els analisis del COB la majoria sén microplastics secundaris, plastics que
provenen d’embalatges més grossos que s’han desintegrat per I'erosié de l'aigua,
sobretot d’ampolles d’un sol Us i de plastics cel-lofana (com el tel que cobreix la
fruita embalada del supermercat). S’han trobat també, en menys quantitat,
microplastics fabricats intencionadament per al textil i alguns productes cosmeétics,
€s a dir, microplastics primaris (com les microesferes de les pastes de dents i els

exfoliants).
El problema és especialment greu si tenim en compte els habits textils i el model de

consum del primer moén, amb roba cada cop més barata i sintética, és a dir, de

plastic i de I'tis de plastics d’'un sol Us.
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Alguns exemples de l'efecte dels macroplastics (fragments majors de 25 mm de
longitud o d'amplada, clarament visibles a simple vista, com bolses de plastic,
xarxes de pesca i ampolles) son el enredament, l'asfixia, I'estrangulacio i la
malnutricié, i sol afectar a mamifers marins, aus marines i fauna sésil, com els

corals.

Els microplastics també tenen un impacte negatiu a la vida marina. Aquests
minasculs fragments de plastic, que medeix menys de 5 mm de longitud o diametre,
pot ser ingerit per un major nombre d’organismes que els macroplastics. El 70% dels

peixos que examina Salud Duero tenen trossets de plastics a I'aparell digestiu.

Una estimaci6 suggereix que, globalment, almenys 170 espécies marines
vertebrades i invertebrades ingereixen deixalles generades per I'ésser huma (Vegter
et al., 2014). Es tem que els microplastics puguin transferir o acumular en la cadena
alimentaria si els depredadors ingereixen preses que hagin consumit plastic; aquest
suposit pot no limitar-se als animals marins si les espécies terrestres ingereixen peix
o mol-luscs contaminats. El problema s’agreuja no només per la preséncia fisica de
microplasticos sino per la toxicitat dels plastics i les substancies quimiques

associades o adsorbides.

L'impacte en la salut humana dels microplastics esta poc clar. No obstant, I'OCU
recorda que els mol-luscs s'han de sotmetre a un tractament de depuracié quan
estan destinats al consum huma i, tot i aixi, s'han trobat microplastics en un 71% de
les mostres, sobretot microfibres i segons Il'associaci6 WWF, un consumidor

europeu de marisc podria estar ingerint 11.000 peces de microplastics a I'any.

2.4. LA SOCIETAT DE CONSUM

Vivim en una societat basada en el consum, en una anomenada societat del
consum, en una societat on el que importa és el diner. Guanyem diners amb el fi de
consumir. Aquest estil de vida ens crea necessitats ficticies, necessitats que
satisfem a base de comprar, és a dir, la nostra felicitat passa pel consum. Som

vulnerables davant de grans companyies que busquen 'enriquiment, sense importar
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massa el cami com arribar-hi. Crec que la societat normalitza el drama del plastic,
no som conscients de les consequéncies que aquest té sobre el planeta en el que
vivim, i per tant, sobre nosaltres mateixos. Depenem dels oceans i de la naturalesa i

posar-los en risc és posar-nos en risc a nosaltres mateixos.

Quan I'economia creix €s senyal que tot va bé . ¢ Bé per a qui? Per al nostre planeta
per descomptat que no. Per desgracia aquest creixement sol venir acompanyat de la
utilitzacié de més recursos, la generacié de més residus i de més contaminacio. El
nostre model de consum és insostenible, el model d’usar i tirar és insostenible. Vivim

en un planeta amb recursos finits i no ho hem d’oblidar.

Hem creat una societat on regna la llei del minim esfor¢ i qualsevol opcié que ens
suposi un estil de vida comode ens és atractiu. Resulta més car reciclar que no pas
produir material nou, cosa que suposa l'augment sense fre de la generacid de
residus plastics, un fet que s’ha fet evident durant les ultimes décades. Des de la
seva aparicio, la popularitat i usos dels diferents plastics ha seguit augmentant i les
previsions indiqguen que aquesta tendéncia continuara. La produccié global de
plastics ha augmentat vint vegades des de la década de 1960 fins al 2015. Es
preveu que es dupliqui de nou en relaci6 amb el nombre de tones els proxims 20

anys.

“La clau de I'economia circular, perd també de la societat actual és la col-laboracié.
L’economia circular funciona només si totes les parts del sistema, a poc a poc, es
van alineant en aquesta economia circular. S’ha de comengar per el disseny de les
coses, si tu ja dissenyes les coses perqué siguin circulars, és molt més facil que
siguin circulars. Fer els productes que es creen ara mateix siguin circulars, és molt

dificil i només aconsegueixes fer circular un petit flux.” - Rafael Guinea
L’economia lineal en la que estem immersos, en la que s’extreu matéria prima, es

fabrica, s'utilitza i es llenga, es una economia insostenible fomentada per el

capitalisme.
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3.1 ESTUDI DE L’ESTAT DE CONTAMINACIO PER PLASTIC EN PLATJES DE
LA COSTA CATALANA

3.1.1 Introduccio

Com s’indica en els objectius generals, un dels meus objectius és realitzar un estudi
sobre l'estat del litoral catala i de la preséncia o abséncia de micro, meso i
macroplastics. Per a fer-ho, he escollit dues platges, una en plena zona urbana de
Palamos, la Platja Gran de Palamés, i una altre en entorn natural, La Platja del
Castell, integrada dins I'espai d’'interés natural del castell del cap Roig. Els serveis
municipals de neteja fan diariament a totes les platges i cales del municipi una
neteja manual. En dies alterns es fa també la neteja mecanica a les platges de
Palamés, La Fosca i Castell. Aquest protocol s'aplica entre I'l de juny i el 30 de
setembre.

3.1.2 Hipotesis

hl. Hi ha presencia de micro, meso i macroplastics a les costes catalanes.
h2. En platges que es troben en zones urbanitzades hi ha més preséncia de plastic
que en platges que es troben en zones allunyades d’aquestes.

3.1.3 Objectius

1 Comprovar si realment hi ha preséncia de plastic a les platjes del litoral catala
escollides.

2 Estudiar el tipus de plastic del que es tracta, classificar-lo i extreure’n conclusions.
3. Analitzar i comparar els resultats obtinguts de dues platjes situades una dins una
zona urbana i una altre de més allunyada per tal de veure si ha una relacié entre la
guantitat de poblaci6 i el nombre de particules plastiques.

3.1.4 Disseny experimental

He seguit el procediment establert per I'organitzacié Plastico 0 descrit en el seglent
enllag: http://plastico0.org/?g=es/node/5

A la platja
Material
e Cinta metrica

e Bosses de congelar
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e Retolador permanent
e Pala de jardineria

Procediment

1. Determinar una parcel-la de mostreig. El Figura 4. Area de mostreig
mostreig es realitzara en una parcel-la
rectangular de 1,5 m per 2,5 m de costat
i una area total de 3,75 mz? dividida en 15
parcel-les quadrades de 50 cm de
costat. La parcel-la es disposara de tal
manera que la linia de marea alta
encreuament per la meitat d'aquest
rectangle.

2. Numerar les parcel-les de mostreig. Amb
numeros de I'1 al 15.

3. Recollir el sediment. Recollir la capa
superficial de sorra de l'area de mostreig.
Procurar recollir el sediment d'un gruix
homogeni en tota I'area de mostreig i guardar, sense descartar els materials
plastics, organics i altres restes que hi pugui haver a la sorra, les mostres en
bosses de congelacio

Font propia a partir de: http://plastico0.ora/?q=es/node/5

4. Numerar les mostres obtingudes de la primera platja, la Platja Gran de
Palamés, anomenant-les amb una A seguida del nombre de la parcel-la
corresponent. Ex. Les mostres obtingudes de la primera parcella,
s’anomenaran A1. En el cas de la segona platja, la Platja del Castell es
canviara la lletra A per la B que anira seguida del nombre de la parcel-la, com
en el cas anterior.

Analisi de les mostres de sorra
Material:

Bol, palangana o recipient gran

Una safata o recipient per a cada mostra
Pinces

Paper mil-limetrat

Una balanca de precisié de 0.1 g.
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Procediment

1. Omplir el bol d’aigua.

2. Preparar la superficie de treball. Col-locar el bol ple d’aigua, les safates per
posar-hi els plastics que es trobin i les pinces

3. Vessar el contingut de la primera bossa de sorra (Al) dins del bol i barrejar
de manera que surtin a la superficie els materials plastics. Treure aquests
materials de l'aigua amb les pinces i guardarar-los en la safata corresponent.

4. Repetir el procediment per les 14 mostres de sorra restants de la primera
platja i les 15 de la segona platja.

5. Classificar en una taula els plastics obtinguts de cada mostra segons la mida
amb l'ajuda del paper mil-limetrat. Els microplastics (fragments inferiors a
5mm) es classificaran segons si sén rigids, esponjosos o fibres. Els
mesoplastics (fragments d’entre 5 mm i 25 mm) es dividiran en buirilles,
varetes, fibres, laminats, rigids o esponjosos.

6. Pesar el plastic. Per tipus, amb una precisié de 0.1 g.

3.1.5 Resultats

A continuacio s’exposen els resultats obtinguts d’aquesta experiéncia. Per comengar
(Taula 1) hi ha un recompte de particules/3,75m?, I'area total de mostreig, a la Platja
Gran de Palamés i a la Platja del Castell (Taula 2) i una classificacié, en les dues
taules, de les particules torbades segons la mida, és a dir, una divisi6 en
microplastics, mesoplastics i macroplastics. Les taules 3 i 4 mostren la concentracio
total de plastic en particules/m? a la Platja Gran de Palamés i la Platja del Castell
respectivament. A la taula 5 trobem la quantitat total de plastic en g/3,75m?, I'area
total de mostreig, per a cada platja i, finalment, a la taula 6, la concentracié del total
de plastic obtingut en g/m2 i també per a les dues platges.

Taula 1. Recompte de particules per parcel-la a la Platja Gran de Palamés

Macro-
Mostreig  Parcel-la Microplastics Mesoplastics plastics TOTAL
R E F T B F Y, L R E T T
Al 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
A2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
22/9/2019
A3 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Ad 2 1 0 3 0 0 0 0 2 0 2 0 5
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A5 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 3 1 4

A6 1 1 0 2 1 1 0 0 0 0 2 0 4
A7 1 8 0 9 1 2 0 0 1 0 4 0 13
A8 11 4 0 15 3 2 1 4 4 3 17 1 33
A9 11 7 1 19 0 4 1 0 2 1 8 0 27
A10 1 2 0 3 0 0 0 0 2 0 2 0 5
All 4 2 0 6 2 0 0 0 2 0 4 0 10
Al12 9 1 0 10 1 2 0 1 3 1 8 1 19
Al3 2 2 0 4 0 1 0 1 2 0 4 1 9
Al4 8 10 1 19 0 2 2 0 2 0 6 5 30
Al5 6 2 1 9 0 1 0 0 5 0 6 0 15
TOTAL 58 41 5 104 9 15 4 6 27 5 66 9 179

Microplastics: R: Rigids; E: Esponjosos, F: Fibres / Mesoplastics: B: Burilles, F: Fibres; V:
Varetes; L: Laminats; R: Rigids; E: Esponjosos / T: Total
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Taula 2. Recompte de particules per parcel-la a la Platja del Castell

Macro-
Mostreig Parcel-la Microplastics Mesoplastics plastics TOTAL
R E F T B F V L R E T T
B1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1
B2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2
B3 2 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3
B4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
22/9/2019 B5 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2
B6 11 2 0 13 1 2 0 1 2 0 6 1 20
B7 12 5 0 17 1 1 3 4 0 2 11 5 33
B8 7 0 0 7 0 0 0 0 1 0 1 0 8
B9 4 0 0 4 0 0 0 0 0 1 1 1 6
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B10 4 0 0 4 0 0 0 0 0

Bl1l 5 0 0 5 0 0 0 0 0

B12 1 0 0 1 0 0 0 0 0

B13 1 0 0 1 0 0 0 0 2

B14 4 2 0 6 1 0 0 1 0

B15 14 4 0 18 0 0 0 0 0

TOTAL 67 13 1 81 3 3 3 6 6

Microplastics: R: Rigids; E: Esponjosos, F: Fibres / Mesoplastics: B: Burilles, F: Fibres; V:

Varetes; L: Laminats; R: Rigids; E: Esponjosos / T: Total
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat
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Taula 3. Concentracio total de plastic en particules/m2 a la Platja Gran de

Palamoés. Dia 22/9/19

Microplastics 27,73
Mesoplastics 17,6
Macroplastics 2,4

TOTAL 47,73

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Taula 4. Concentracio total de plastic en particules/m?2 a la Platja del Castell.

Dia 22/9/19
Microplastics 21,6
Mesoplastics 7,73
Macroplastics 3,2
TOTAL 32,53

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Taula 5. Quantitat total de plastic en g/3,75mz2. Dia 22/9/19

Platja Gran de Palamos 3,619

Platja el Castell 9,563
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

24

122
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Taula 6. Concentracio total de plastic en g/m2. Dia 22/9/19

Platja Gran de Palamoés 0,965

Platja el Castell 2,55
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

3.1.6 Analisi i discussi6 dels resultats

El mostreig deixa uns resultats de 0,965 grams de plastic cada metre quadrat i de
47,73 particules per metre quadrat a la Platja Gran de Palamoés i de 2,55 grams de
plastic per metre quadrat i de 32,53 particules per metre quadrat a la Platja del
Castell.

Com es veu en els grafics seguents, les concentracions de particules de
microplastics/m2 en ambdues platges superen la meitat i es col-loquen al voltant del
60% sobre el total. Aixi doncs, les particules de microplastics s6n les més
abundants en els casos estudiats, molt més del que podria semblar el tipus
predominant, els macroplastics, ja que son els que veiem amb més facilitat. El
problema dels microplastics és precisament, que no els veiem, i al no veure’ls, no
som conscients del problema que suposen. Es més, a la Platja Gran de Palamos, el
nombre de particules de microplastics/m2 és, practicament, 12 vegades superior al
de macroplastics/m?, o dit d’'una altre manera, a cada m? per 1 fragment de
macroplastic, n’hi han 12 de microplastics. No obstant, aquesta diferéncia no és
massa significativa, degut a que hi ha un servei de neteja manual, que elimina
sobretot particules macroplastiques i mesoplastiques, ja que son les més facils de
distingir a simple vista i s’acumulen les particules microplastiques.

Grafic 3. Percentatges tipus de plastic Grafic 4. Percentatges tipus de plastic segons la
segons la mida a la Platja Gran de Palamés mida a la Platja del Castell

Microplastics

5,0%

® Mesoplastics

Macroplastics

58,1%
66,4%

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat
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D’aquests microplastics, els que trobem en més abundancia son els microplastics
rigids. A la Plata Gran de Palamds, els microplastics rigids representen
representa en
concentracio, uns 15,47 g/m2. En el cas de la Platja del Castell, continuen
predominant els microplastics rigids, pero en un percentatge molt més alt, del 82,7%
i en una concentracié de 17,87 g/m2. Es problable que aquests microplastics rigids
provinguin d’altres fragments de plastic més grossos, és a dir, probablement,

aproximadament la meitat dels microplastics trobats, que

aquests microplastics rigids sén microplastics secundaris.

Grafic 5. Percentatges tipus de microplastics Grafic 6. Percentatges tipus de microplastics a la

la Platja Gran de Palamos Platja del Castell

‘ 16,0% ‘

55,8%

39,4%

R: Rigids; E: Esponjosos, F: Fibres
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

82,7%

Pel que fa als mesoplastics, mentre que a la Platja Gran de Palamés, dominen amb
un 41% els mesoplastics rigids, a la Platja del Castell, es redueixen a la meitat

(21%) predominant aixi, els mesoplastics esponjosos.

Grafic 7. Percentatges tipus de
mesoplastics a la Platja Gran de Palamos la Platja del Castell

13,6%

22.7%
40,9%

B: Burilles, F: Fibres; V: Varetes; L: Laminats; R: Rigids; E: Esponjosos
Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Grafic 8. Percentatges tipus de mesoplastics a

eV
®L

®E
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3.1.7 Contrast de les hipotesis plantejades

h1. Hi ha presencia de micro, meso i macroplastics a les costes catalanes.

Un fet a destacar és que a la Platja Gran de Palamds, el 100% de les mostres
recollides contenen plastic, en totes les parcel-les hi ha preséncia d’algun tipus de
plastic, ja sigui micro, meso o macropastic.

A la platja del Castell, la presencia de plastics és, també, notable. Totes les
parcel-les contenen fragments d’aquest material a excepcié de la B4. A la Platja del
Castell, el 93,33% de les mostres, contenien plastic.

h2. En platges que es troben en zones urbanitzades hi ha més preséncia de
plastic que en platges que es troben en zones allunyades d’aquestes.

El mostreig deixa uns resultats de 0,965 grams de plastic cada metre quadrat i de
47,73 particules per metre quadrat a la Platja Gran de Palamés, el referent de la
zona urbanitzada, i de 2,55 grams de plastic per metre quadrat i de 32,53 particules
per metre quadrat a la Platja del Castell.

Grafic 9. Comparacio particules de plastic/m2 a la Platja Gran de
Palamés i a la Platja del Castell

- 47,73

40
32,53

30

20

particules de plastic/m2

10

Platja Gran de Palamoés Platja del Castell

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

En guestio de concentracio de particules de plastic, la Platja Gran de Palamos, té un
nombre superior que la concentracio obtinguda a la Platja del Castell, i a mode de
comparacié, hi ha aproximadament 1,5 vegades més particules de plastic cada
metre quadrat a la Platja Gran de Palamas.
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La diferencia en la quantitat de particules microplastiques, les més presents en els
dos casos estudiats, és notable, a la Platja Gran de Palamds trobem dins 'area de
mostreig 104 particules de microplastics mentre que a la Platja del Castell, n’hi
trobem 81, una diferéncia de 23 particules.

Si la diferencia de les dues platges en la quantitat de particules microplastiques era
alta, en la presencia de mesoplastics, encara ho és més. A la Platia Gran de
Palamés, ens trobem amb una quantitat de 66 mesoplastics/3,75m2 o de 17,6
particules mesoplastiques/m2. A la Platja del Castell, els valors s6n més baixos, aixi
doncs, hi ha una quantitat de 29 mesoplastics/3,75m2 o de 7,73 particules
mesoplastiques/mz.

Per ultim, la presencia de macroplastics és més frequent a la Platja del Castell que a
la Platja Gran de Palamés. Aquest fet pot explicar que a la primera platja
esmentada, hi hagi una quantitat de g/m? de plastic més elevada, ja que les
particules s6bn més grans, i, com a conseqgiencia, amb més massa.

Segons aquestes dades, la poblaci6 humana, té un impacte sobre el litoral catala, ja
gue, com esperava, hi ha una major concentracio de particules en una platja que es
troba en plena zona urbana que en una que es troba en un entorn natural. Si fem
cas a les dades obtingudes, per tant, hi ha una relacié directa entre la quantitat de
poblacié i la de preséncia de particules d’origen plastic a les nostres platges.

3.2 ESTUDI SOBRE LA GENERACIO DE RESIDUS PLASTICS EN UN
HABITATGE FAMILIAR

3.2.1 Introduccid

Amb la finalitat de posar el problema del plastic sobre la taula i ajudar-me a fer una
idea de la quantitat de plastic que arribo a llengar, per tal de ser-ne conscient i ser
capac¢ de, vistos els resultats, fer-hi alguna cosa al respecte i reduir la meva
empremta sobre el planeta, he realitzat un petit estudi del plastic que es genera a
casa meva en un periode de 2 setmanes. Inscrit a I'entrada del temple d'Apolo de
Delfos, la frase "Coneix-te a tu mateix",atribuida a una desena de filosofs, entre els
guals hi ha Heraclit, Socrates i Tales de Milet trobo que és una bona analogia a allo
gue pretenc amb aquest estudi. Socrates va convertir aquesta inscripcié delfica en la
maxima del seu filosofar. Per trobar la veritat cal comengar per coneixer-nos a
nosaltres mateixos. El primer que descobrirem sera la propia ignorancia. Després
serem conscients que cal un esfor¢ de reflexio profunda. Conéixer les meves
deixalles sera el primer pas per tal de reduir el meu impacte sobre el planeta.
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3.2.2 Objectius

1. Analitzar el nombre de residus plastics que es genera en una vivenda familiar
en un termini de 2 setmanes.

2. Classificar les deixalles segons l'origen i el tipus de plastic.

3. Esdevenir conscient del nombre de deixalles plastiques que generem.

3.2.3 Disseny experimental

Material

e Balanca
e Retolador permanent

Procediment

1. Enumerar i separar els plastics de la primera setmana segons: 1. L’origen
(industria alimentaria, industria electronica...) i 2. El tipus de plastic (PET,
HDPE, PVC...)

2. Pesar segons la primera classificacié els plastics dels diferents ambits o

camps i segons la segona classificacio, en grups que distingeixen el tipus de

plastic.

Anotar i analitzar els resultats obtinguts

4. Repetir el mateix procediment per a la segona setmana

w

3.2.4 Resultats

En aquest apartat, es recullen els resultats obtinguts d’aquest petit experiment. Per
comencar, la taula 7 i el grafic 10 indiquen grams del residus plastics generats la
setmana primera setmana classificats segons el seu origen. La taula 8 i el grafic 10
representen els grams del residus plastics generats, també, a la primera setmana,
pero segons el tipus de plastic. Molts productes, sobretot productes pertanyents a la
industria alimentaria, no indiquen especificament el tipus de plastic del que estan
fets, aixi que els he agrupat en un grup. La taula 9 i la grafica seguent, la grafica 12
mostren els grams del residus plastics generats la setmana segona setmana
classificats segons el seu origen i a continuacio la taula 10 i el grafic 13, els grams
del residus plastics segons el tipus de plastic generats durant la mateixa setmana.
Finalment es mostren grafics que representen el percentatge de plastics generats
segons l'origen en el total de I'estudi (Grafic 14) i en la primera (Grafic 15) i segona
semana (Grafic 16) i a continuacion, els percentatges de plastics segons el tipus que
son durant la primera (Grafic 17) i segona semana (Grafic 18)
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Taula 7. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del
6/9/19 - 13/9/19 segons l’'origen

Alimentacié 991¢
Productes neteja 341 g
Electronica 17 g
Productes d'higiene personal 44 g
TOTAL 1393 g

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Grafic 10. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del
6/9/19 - 13/9/19 segons l'origen

991
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3

massa de plastic (g)
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44
17

Alimentacio Productes neteja Electronica Productes d'higiene personal

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Taula 8. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del
6/9/19 - 13/9/19 segons el tipus de plastic

PET 562 g
HDPE 245 g
PVC 0g

LDPE 159
PP 87 g
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PS

Altres

Productes on no s'especifica el tipus de plastic

TOTAL

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

0g
133 ¢
351¢g
1393 g

Grafic 11. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del

6/9/19 - 13/9/19 segons el tipus de plastic
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plastic

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Taula 9. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del

13/9/19 - 20/9/19 segons I’origen del plastic

Alimentacié
Electronica
Productes d'higiene personal

TOTAL

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

793¢
29¢9
171g
993 g
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Grafic 12. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del

13/9/19 - 20/9/19 segons I’origen del plastic
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Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

Productes d'higiene personal

Taula 10. Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del

13/9/19 - 20/9/19 segons el tipus de plastic

PET
HDPE
PVC
LDPE
PP
PS

Altres

Productes on no s'especifica el tipus de plastic

TOTAL

Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat
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Grafic 13 . Recompte en grams del residus plastics generats la setmana del
13/9/190/9/19 segons el tipus de plastic
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Grafic 14. Percentatge origen plastic (total)
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Grafic 15. Percentatge origen plastic (primera setmana) Grafic 16. Percentatge origen plastic (segona setmana)




Grafic 17. Percentatge tipus plastic (primera setmana) Grafic 18. Percentatge tipus plastic (segona setmana)
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Font: propia a partir dels resultats del mostreig realitzat

3.2.6 Analisi i discussio6 dels resultats

Pel que fa a la massa de plastics generada, en dues setmanes hem generat i tirat a
les escombraries 2,39 kg de productes plastics, dels quals un 58,38% correspon a la
primera setmana, és a dir, 1,393 kg, i el percentatge restant, un 41,62%, que
representa 993 g, a la segona setmana.

Aixi doncs, durant la primera setmana es van llencar 400 g més que a la segona.
Tot i aixi, en ambdds casos, els productes provinents de la industria alimentaria
(74,8%) son els predominants, amb valors en tant per cent relativament semblants i
el tipus de plastic més utilitzat és el PET.

Referent a l'origen del plastic durant la primera setmana, 991 g, aproximadament
tres quarts del total (71,1%) correspon, com ja s’ha dit abans, a residus relacionats a
la industria alimentaria, seguit de productes utilitzats per a la neteja de la llar
(24,5%), de productes destinats a la higiene personal (3,2%) i de residus provinents
de I'ambit de la electronica (1,2%).

L’abundancia de productes alimentaris pot ser deguda a que son productes de
necessitat i Us quotidia i de que la induUstria alimentaria es una de les majors
productores de residus d’un sol Us, que per tant, un cop usats es llencen.

Parlant encara de la primera setmana, el tipus de plastic més abundant és el PET
(40,3%). A continuacio, i per ordre de major a menor quantitat de massa, trobem
aquells productes on no s’especifica el tipus de plastic (25,2%), 'lHDPE (17,6%),
plastics del grup 7 (9,5%), PP (6,2%) i LDPE (1,1%).
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Els productes provinents de l'alimentacidé continuen al capdavant amb practicament
el 80% del total. Durant la segona setmana, pero, desapareix el grup que el seguia, i
com a consequéncia augmenta el tant per cent de la resta d’ambits. Trobem després
dels productes plastics alimentaris, els productes d’higiene personal (17,2%) seguit
per els del camp de I'electronica (2,9%).

Els valors en tant per cent en massa dels productes plastics classificats segons el
tipus de plastic sén bastant semblants. El cas més semblant és el del PET (38,8%),
que ocupa, com durant la setmana anterior, la primera posicio, seguit de 'HDPE
(24,4%), aquells productes on no s’especifica el tipus de plastic (22,1%), plastics
del grup 7 (8,4%), LDPE (2,8%), PS (2,4%) i PP (1,2%).

A partir d’'aquestes dades, obtenim que cada dia es llengen de mitjana 170,43 grams
de plastic i que tenint en compte que som a casa 4 persones, cada persona llenca
42,61 grams de plastic al dia. Si extrapolem aquestes dades a nivell espanyol, si
cada ciutada generés la mateixa quantitat de residus plastics que en el nostre cas i
tenint en compte que el 2018 la poblacié espanyola era de 46,72 milions de
persones, obtenim que es llengarien cada dia a nivell d’Espanya 1.990.605.714 g de
plastic al dia o el que és el mateix, 726,57 kt de plastic provinent del consum
domestic cada any.
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Dels mostrejos de la sorra de la Platja Gran de Palamés el dia 22 de setembre del
2019 i d’analitzar-ne les dades estadisticament, podem afirmar que:

e Hi ha presencia de micro, meso i macroplastics, amb una concentracio de
47,73 particules de plastic per metre quadrat. El 58,% d’aquests, corresponen
a particules de microplastic amb un predomini, dins d’aquest grup, dels
microplastics rigids.

Dels mostrejos de la sorra de la Platja del Castell el dia 22 de setembre del 2019 i
d’analitzar-ne les dades estadisticament, podem afirmar que:

e Hi ha també particules micro, meso i macroplastiques amb un preodmini dels
microplastics, i dins, d’aquests, dels microplastics rigids. Hi ha una
concentracio de 32,53 particules de plastic per metre quadrat.

De la comparacié dels resultats del mostreig d’ambdues platjes, realitzats el matiex
dia, podem afirmar que:

e Existeix una relacio entre la proximitat de la poblacié o del nombre de
visitants i la concentracié de particules plastiques. En zones urbanitzades, la
guantitat de plastics trobats, és major.

De I'estudi realitzat sobre la quantitat de plastic generat en un habitatge familiar
obtenim que:

e La majoria de plastics d’'us domeéstic provenen de productes relacionats amb
la industria alimentaria fet que atribueixo a que sén productes de necessitat i
Us quotidia i de que la industria alimentaria es una de les majors productores
de residus d’un sol Us.

e En referéncia al tipus de plastic, el PET és el tipus de plastic més abundant
d’entre els residus generats
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